
Kasteel  
bestormen
Welk team weet als eerste de 
koninklijke schat van de troon te 
stoten?

Materiaal
•	 2 of 4 Foamballen
•	 2 Kasten (of grote tafels) als ‘kastelen’
•	 2 Pionnen of een grote gymbal (de 

‘schat’)
•	 Gekleurde lintjes 

Hoe speel  je dit spel?

•	 Verdeel de groep in twee teams. Elk team 
verdedigt hun eigen kasteel (een kast met 
daarop een pion of bal). 

•	 De spelers mogen de foambal alleen naar 
elkaar overgooien om dichter bij het kasteel 
van de tegenstander te komen. 

•	 De regel: Je mag niet lopen met de bal in je 
hand. Heb je de bal? Dan sta je stil als een 
standbeeld en zoek je een teamgenoot om 
naar te gooien. 

•	 Word je getikt door een tegenstander terwijl 
je de bal vasthebt? Dan moet de bal naar het 
andere team. Daarnaast moet je een grappige 
herstel-opdracht doen: hinkel een rondje om 
het kasteel voordat je weer meedoet.

•	 Punten scoor je door de ‘schat’ (de pion) van 
het kasteel van de tegenstander af te gooien 
met de foambal. 

•	 Na een punt wordt het spel in het midden 
hervat.

Variatie  

Makkelijker

•	 Spelers mogen 3 stappen lopen met 
de bal voordat ze moeten gooien. 

•	 Maak het kasteel groter (gebruik 
bijvoorbeeld 3 pionnen die eraf 
gegooid moeten worden). 

 
Uitdagender

•	 Voeg een ‘gracht’ toe (een vak 
rondom het kasteel) waar niemand 
in mag staan. Je moet de schat dus 
van een afstandje raken. 

•	 Speel met twee ballen tegelijk voor 
extra chaos en snelheid!

 
Voor nóg meer plezier: 
Als het kasteel is omgegooid, roept het 
winnende team hun eigen verzonnen 
yell terwijl de tegenstanders drie keer 
diep buigen voor de nieuwe koning of 
koningin.

Hoe ziet het eruit?

Groep 1 t/m 8 Alle deelnemers

8 9

https://www.youtube.com/playlist?list=PLSMv3TiSTkFB_2WAwDnpvOecxebc4gE9f

